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■经过近30年的探索与实践  

      从一门新兴的学科、尝试全科医学人才培养实践，发

展成为受到社会广泛关注，学科体系和教育体系初步形成

的学科；全科医生培养得到了社会各界的高度重视，成为

我国医改能否成功的重要元素之一。 
         

一、师资培训基地建设背景 
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全科医学学科定位 
     

1. 临床二级学科。 

2. 具有本学科的基本理论、基本知识和基本能力框架。 

   涵盖临床医学其他各二级学科基本知识，基本技能。 

   是实现基本医疗基层服务的重要学科。 

3. 具有临床服务、人才培养和科学研究的三项功能。  

4. 具有学术目标、学科建设、队伍建设等学科基本要素； 

   是临床医学重要的应用学科。 

一、师资培训基地建设背景 
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全科医生的定位 
     

 是综合程度较高的医学

人才，主要在基层承担

常见病多发病诊疗和转

诊、病人康复和慢性病

管理、健康管理和预防

保健为一体的服务，被

称为居民健康的“守门

人”。 全科医师是临床医师序列的组成部分 

全科医师必须获得执业医师行医资格 

   一、师资培训基地建设背景 
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全科医生培养模式 
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毕业后全科医学教育 

以“5+3”为主体 

以“3+2”为补充 

需要在临床一级学科的通科轮转培养！ 医
视
界
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■综合医院的临床科室轮转: 27个月    

■基层实践： 6个月    

■全科理论与职业素质课程：贯穿整个培训过程中 

   

   全科医生“5+3”培养模式为例 

全科医师培训需要在综合医院和基层社区进行，
完成临床实践能力的提升！ 
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         临床教学基地轮转（27个月） 

内科 

其它 

儿科 

妇产科 

外科 

2个月： 

门诊与清创、 

换药 

1个月 

12个月，病房不少
于8个月，管5张床 

神内2个月 

皮肤、眼科、耳
鼻喉、传染、康
复、中医、选修
各0.5个月，精
神1个月 

2个月 

特点在于每个专科轮转时的学习侧重点与其它各专科住院医师不同 

急诊科 

3.5个月 
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 全科医生培训体系建设 

  ■建立承载培养过程的基地（临床基地、基层基地）               

  ■建立可胜任培养任务的师资队伍（理论、临床、社区师资） 

  ■建立统一的培养内容体系                  

  ■建立统一的考核体系 

  ■建立完整的管理体系和实施方案 

    建立师资培训基地，培养全科医学专业师资队伍刻不容缓！ 

 全科医生培养需要专业的师资培训体系 
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培训体系之一—三类培训基地建设 

  临床基地-承担临床轮转环节的教学             

           经国家卫生计生委批准450家培训基地 

           其中有355家开展全科培养，占78.89% 

  基层实践基地-承担社区实践环节的教学 

  理论基地-承担各类人才培养中理论课的教学 

 全科医学师资培训体系 
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培训体系之二—三支师资队伍建设 

  临床师资队伍-来自临床轮转科室的专科医师   

社区师资队伍-来自社区和乡镇卫生院的全科医生  

理论师资队伍-来自高校、临床和社区  

   横向多学科整合 

  纵向多层次联合 

  各类教师队伍相互衔接，形成全科医学师资团队！ 

 全科医学师资培训体系 
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■培训体系之三---培养内容体系建设 

  5+3模式培养内容体系，要以卫生部下发全科医师规范化

培养标准内容为基础，建立包括临床轮转培训、社区实践

和课程以及考核等在内的培养内容体系。 

 建立全科医师与学位学历培养的课程体系，包括三个模块，

即临床学科培养专业课程群、社区综合培养专业课程群和

综合与职业素质课程群。根据学位申请的要求，在以上课

程体系中确认学位课程。  

 全科医学师资培训体系 
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■培训体系之四---考核体系建设 

  5+3模式考核体系 建立符合全科医师与医学研究生专

业硕士学位培养结合的新的考核体系，包括： 

        专业与学位课程考核 

        临床轮转培养考核 

        社区实践培养考核         

        学位水平考核等四个主要部分。 

 全科医学师资培训体系 
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  为贯彻落实原卫生部、教育部、财政
部和国家中医药局组织制定的《全科医
学师资培训实施意见（试行）》（卫办
科教发〔2012〕151号）精神，构建国
家层面的全科医学师资培训体系。组织
制定国家全科医学师资培训基地（简称
：“师资培训基地”）标准。 

医
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一、师资培训基地的资质 
  

1.“师资培训基地” 
①省级全科医学师资培训基地

或中心 
②开展10年以上的全科医学师

资培训工作 
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一、师资培训基地的资质 
 

 

2.具有完善的全科医学师资培训体系
建制，即具有全科医学师资培训的三类
基地；在高等医学院校应设有全科医学
学院或学系的教学管理体系；学校设有
教师职业发展中心，开设全科医学师资
培训的相关课程； 
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一、师资培训基地的资质 
 

 

3.临床基地和基层实践基地：均获
批为国家级全科医生“5+3”培养基
地； 
临床基地： 
国家级住院医师规范化培训示范基

地； 
基层实践基地：国家“百强社区卫

生服务中心” 医
视
界



（一）高等医学院校 

高等医学院校： 

（1）本地区较有影响的高等医学院校； 

（2）有全科医学学科建制及全科医学教学体
系； 

（3）其附属医院有经省级及以上卫生行政部
门认定的全科医生规范化培训的临床基地及
基层实践基地； 

（4）近十年内牵头组织开展过省（市）级及
以上的全科医学师资培训。 
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     （二）临床基地 

临床基地： 

（1）高等医学院校的附属医院或临床教学医院； 

（2）国家或省级卫生行政部门认定“5+3”全科医生规
范化培训基地； 

（3）开展规范化全科医生培训的经历（10年以上）； 

（4）曾开展或参与开展过省（市）级及以上的全科医
学师资培训。 
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（三）基层实践基地 

基层实践基地： 

（1）与临床基地签署了全科医学培训合作协议
，并联合申报成为国家或省级“5+3”全科医生
培训基地； 

（2）参与过省级及以上的全科医学师资培训； 

（3）开展规范化全科医生培训的经历（10年以
上）。 

医
视
界



二、“师资培训基地”的组织结构 

  “师资培训基地”：建立并形成联系
紧密的组织结构，设有专门的“师资培
训基地”领导工作小组、常设管理部门
，并获得当地卫生行政部门和机构为全
科医学培养相关的政策支持。 
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（一）政策支持 

   “师资培训基地”： 

（1）具有当地卫生行政主管部门的政策支持； 

（2）“师资培训基地”的全科医学师资培训工作纳
入当地卫生行政主管部门的年度工作计划； 

（3）当地卫生行政主管部门有经费支持全科医学教
师队伍建设； 

（4）有鼓励师资参与培训工作的激励机制。 
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（二）教学的基本组织结构 

“师资培训基地”： 

（1）高等医学院校中的全科医学教学机构+
临床基地医院（三甲医院）+基层实践基地（
社区卫生服务中心）共同组成全科医学教学
体系； 

（2）临床基地：设有相应的全科医学教育教
学及全科医学科； 

（3）社区基地：设有相应的全科医学教育教
学组织。 
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（三）“师资培训基地”领导小组 

“师资培训基地”的领导小组 

（1）“师资培训基地”第一负责人应为挂靠
单位（大学）的主要负责人（协助调动教育
资源）； 

（2）领导小组中有从事全科医学理论研究的
专家、临床基地和社区基地的负责人； 

（3）领导小组成员均应参加过全科医学的相
关培训。 
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（四）培训管理部门 

    师资培训管理部门： 

（1）专门的全科医学师资培训办公室,设有
专人负责全科医学师资培训工作； 

（2）负责师资培训的人员要有本科及以上学
历、至少3年全科医学培训管理经验； 

（3）设有健全的师资培训工作的管理体系和
运行机制。        
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三、师资队伍 

（一）学科带头人 

1、“师资培训基地”师资队伍中，有全科医
学学科不同研究方向的学科带头人1-2名；（
原则上注册全科医师执业范围） 

2、学科带头人：正高级专业技术职称、在专
业学会/协会组织中任常委以上职务； 

3、应有省市级全科医学教学或临床研究成果
。 
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三、师资队伍 

（二）理论师资 

1、理论师资：讲授全科医学相关基本理论、临床相
关理论和社区实践相关理论的三类师资组成； 

2、原则上具有研究生及以上学历，中级及以上专业
技术职称； 

3、均接受过省级及以上师资培训并取得合格证书； 

4、承担全科医生培训的教学任务超过5年以上。 
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三、师资队伍 

（三）临床带教师资 

1、临床基地：至少20名临床带教师资队伍，并覆盖
需要临床轮转的相关科室；            

2、 临床师资应具有本科及以上学历，中级及以上
专业技术职称； 

3、临床师资接受过省级及以上有关机构组织的全科
医学师资培训，并获得师资培训合格证书；                          

4、临床师资全部承担过全科医生临床培训带教工作
； 

5、原则上应有相应的教学职称。  
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三、师资队伍 

（四）社区带教师资 

1、社区基地至少5名以上全科医生； 

2、社区基地师资具有中级及以上专业技术职称，
60%及以上社区师资应具有本科及以上学历；    

3、社区基地师资接受过省级及以上的全科医学师资
培训，获得师资培训合格证书；  

4、社区基地中至少有5名医师注册为全科医学专业
的执业医师；至少有2名注册为公共卫生执业医师。 
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三、师资队伍 

（五）教学能力 

“师资培训基地”教师应具备以下知识和能
力： 

（1）掌握全科医学的基本概念和学科内涵；
（2）掌握全科医学人才培养项目设计思路和
带教特点； 

（3）掌握基本教学方法和评估方法，带教规
范，教学基本功扎实。 
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四、教学条件及设施 

（一）临床基地（曾获国家卫计委全科教学
专项经费支持，500万经费） 

1、设有符合全科医学师资培训要求的教室；                                    

2、设有师资培训必须的教学设备，如投影仪
、电脑、教学用的模拟教具与设备等； 

3、设有师资培训需要的专项技能培训的教室
或诊室；  

4、备有全科医学师资培训相关的教学参考书
和工具书。 
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四、教学条件及设施 

（二）基层实践基地 

（1）全科医学诊室、健康教育室、预防保健
室； 

（2）慢性病管理信息系统； 

（3）全科医学师资培训要求的教学用房； 

（4）可供教师开展教学的设备，如投影仪、
电脑、教学用的模拟设备等。 
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五、培训的运行管理 

（一）实施运行方案 

“师资培训基地”： 

（1）按照卫计委下发的师资培训细则要求制
定的整体实施方案； 

（2）相应的教学大纲； 

（3）培训实施和考核的具体方案； 

（4）具有全科医学教学案例10种以上。 
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五、培训的运行管理 

（二）管理制度 

“师资培训基地”的各项培训管理制度齐全： 

（1）师资集体备课制度  

（2）试讲制度 

（3）考勤制度 

（4）考试制度  

（5）有档案管理制度 

（6）培训经费使用管理制度 

（7）培训办公室工作人员职责和管理制度等 
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五、培训的运行管理 

（三）质量控制机制 

1、师资培训项目督导评估小组，定期进行评
估 

2、教学质量评估的反馈制度              

3、教学质量持续改进制度 
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六、优先考虑的条件 

（一）研究生导师 

“师资培训基地”的师资队伍中，至少有10-15名师
资具有全科医学专业或科学学位研究生导师资格。 

（二）教育教学成果 

“师资培训基地”近五年内取得以下教育教学学术
业绩： 

1、主持的全科医学教育培训相关研究课题； 

2、发表的全科医学教育培训相关论文； 

3、获得省级以上全科医学教育教学成果奖。 
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六、优先考虑的条件 

（三）教材建设业绩 

1、担任规划教材的主编或副主编； 

2、担任规划教材的编委； 

3、自编全科医学培训教材。 
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七、师资培训基地的管理 

       由中国医师协会全科医学教育专业委员
会组织相应的评审专家，定期对“师资培训
基地”依据基地标准及开展全科师资培训工
作进行评审，根据其培训业绩与培训效果，
国家层面的全科医学“师资培训基地”将实
行动态管理。 
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师资培训基地建设背景 

师资培训基地建设与评审 

          师资培训基地标准研读 

内容介绍 
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师资培训基地建设与评审 

 
1.依据全科医学师资培训基地标准,起草设立基地评

估体系及评审流程; 

2.有意愿作为师资培训的师资培训基地或培训中心,
进行建设,组织申报; 

3.中国医师协会全科医学教育委员会组织相应专家
进行实地评审; 

4.最终由中国医师协会全科医学教育委员会颁布; 

5.并依据章程,进行动态管理. 
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