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 中国居民营养与慢性病状况报告（2015） 

 2012年全国居民慢性病死亡率为533/10万，占总
死亡人数的86.6%。 

 心脑血管病、癌症和慢性呼吸系统疾病为主要死因
，占总死亡的79.4%， 

 其中心脑血管病死亡率为271.8/10万，癌症死亡
率为144.3/10万（前五位分别是肺癌、肝癌、胃
癌、食道癌、结直肠癌） 

 慢性呼吸系统疾病死亡率为68/10万。 
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中国慢性病趋势 

中国慢性疾病病例数预测（40岁以上人口） 
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World Health OrganizationWorld Health Organization
WHO’s Research Partners Meeting

for Noncommunicable Diseases

Geneva, December 10-12, 2001

非传染病预防 – 是覆盖生命全过程的途径
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全-专科慢病管理团队 

社区中心 
全科医生 

三级医院
全科医生 

内分泌科医生 

眼科医生 

营养科医生 

心内科医生 

医
视
界



医
视
界



医
视
界



定期

筛查 
健康

宣教 

健康

档案 

基层社区 
全科医生 

初步

诊断 
定期

随访 

转诊

服务 

医
视
界



双向

转诊 

 指导

带教 

多学科
联合诊

治 

三级医院 

全科医生 

初步

诊治 

定期

随访 

健康

宣教 

医
视
界



制定
治疗

方案 

疑似病

例确诊 

制定
随访

方案 

眼科医生 
健康

宣教 
下转

指导 

开展科

学研究 

医
视
界



调整

方案 
确诊

治疗 

健康

指导 

心内科 

内分泌科 

营养科 

医生 

并发症

筛查 

下转

指导 

并发症

治疗 

医
视
界



医
视
界



医
视
界



健康管理服务

套餐 

亚健康人群 

高血压人群 

家族性高血压
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糖尿病人群 

老年人 

运用移动通讯、互联网、物联网技术，形成更高效的移动医疗健康管理体

系， 对慢病危险因素进行全面管理，实现对慢病危险因素的检查监测→评

价→干预的循环管理闭环模式。 
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 江苏省科技厅科技支撑项目—社会发展“区域医疗卫生服
务应用示范”科研项目（BE2011634，执行期：2011年5
月-2014年4月） 

 

 新安街道试点物联健康服务，为200多名患者提供健康生
理数据实时，融合其在市属医疗机构的诊疗数据、新安的
健康档案数据和健康运动监测数据，形成完整、连续的健
康记录，以全-专科医生团队为服务提供实体，为试点人
群提供多方位的健康服务。 
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如何评价？ 
经济效益

如何评价？ 

绩效如何

分配？ 

医
视
界



医
视
界



医
视
界




