以英文文献《临床指南》为基础，提高学员英语能力，强化学员诊疗规范
 
绝大多数医务工作者，在踏入工作岗位之后，利用英语会话的机会很少，盘锦市中心医院是市级医院，平时工作用英语的时候不多。为能提高住培学员的英语能力和水平，从2017年3月份以来，以盘锦市中心医院心外科司忠义博士为首的几名博士老师们自发组织，带领部分住培学员，通过开展对英文文献《临床指南》进行现场口头直译的辅导方式，提高锻炼医师的翻译技能，同时又进一步强化学员的诊疗规范。
参与讲座的老师学历大部分是博士，并且他们其中部分人员还有留学海外的经历，他们利用下班后的休息时间，每回一种疾病，采取（一）将准备好的文献发给参加学习的学员和老师们，先给几分钟的自我阅读时间，然后由学生们对文献进行口头直译；（二）先将文献发给其中的一名学员，做成PPT, 进行全文翻译及讲解的这两种学习方式。期间老师们对学员翻译不通或出现错误语句进行指正，翻译结束后进行整理。同时还邀请开展讲座疾病相关专业的老师，对这个疾病的中文指南部分内容进行讲解，通过这种强化的练习和学习方式，既锻炼了学员的能力和水平，同时又拉近了和老师的距离感，通过老师的鼓励，增强了学员的信心。
盘锦市中心医院努力通过开展对学员多元化的培养方式，达到理想的培养目标，将每一名住培学员培养成为合格医生。
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