教学相长破壁垒    以讲促学助规培
                       --------宝鸡市中心医院医学影像科住培侧记

近年来，宝鸡市中心医院医学影像科高度重视住院医师规范化培训工作，在放射专业基地主任、医学影像科主任任转琴的带领下，科室教学小组不断探索和发掘新的培训模式，努力提高学员的临床实践能力和独立思考、解决问题的能力。
科室现已结业和正在培训的影像专业学员22名，一直以来按照分阶段循序渐进的方式进行培训，对第一、二年的培训学员实施的教学模式是“老师讲，学员听”，到了第三年，随着学员临床及影像知识的逐渐丰富，科室教学小组实施“让学员走向讲台”、“以讲促学”的新模式。自今年5月1日起，我科对4名即将结业的住培学员开展了为期2个月的病例阅片和影像知识讲座强化训练，安排他们每周2、3、5轮流在科室早晨读片会上进行病例阅片，周4做影像知识讲座。
培训期间，科室要求学员认真筛查每天的X线、CT及MRI的疑难病例，通过采集病史、查体、分析影像征象并结合相关实验室检查数据，对病例进行层层分析，口述自己的诊断思路，并列出诊断依据及鉴别诊断，最后由带教老师对他们的分析思路进行点评，指出问题和不足。周4的讲座要求学员对近期学习中遇到的问题进行总结，并结合科室近年来收集的影像资料，查阅文献，对疾病从临床到病理、从影像诊断到鉴别诊断、从治疗到疗效进行全面总结和分析，并以PPT的形式进行汇报，大家互相借鉴，共同提高。最后由带教老师对课件的格式、内容及总体思路进行指导和点评，提出意见和建议，培养他们综合思辨能力。
通过多种形式的培训，一是增强了学员学习的主动性，二是为他们参加结业考试打下了坚实基础，进而也为今后能独立工作做了很好的衔接。此次开展的“让学员走向讲台”、“以讲促学”的新教学模式得到了学员的一致好评，大家普遍认为，这样的培训形式进步快、收获大，在工作中很快能独当一面。
值得一提的是，在培训期间我们多次邀请到了陕西省放射学会主委郭佑民教授对我院影像学科建设和住培工作进行现场指导和教学，使大家受益匪浅。
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