[bookmark: _GoBack]住院医师医患和谐与心身健康高峰论坛顺利举行
——北大六院教育处供稿
为全面贯彻落实党的十九大提出的“实施健康中国战略”新要求，落实22部委联合印发《关于加强心理健康服务的指导意见》，进一步提高新时代医患沟通能力、提高住院医师规范化培训的专业和管理水平，完善住院医师心身健康服务体系和专业知识体系，促进住院医师心身健康发展，加强住院医师人文素养，构建和谐就医环境，早日实现健康强国，由北京大学第六医院和北京市医学教育协会共同举办的“住院医师医患和谐与心身健康高峰论坛”于2017年12月12日上午在北京辰茂鸿翔酒店正式开幕，本次论坛持续两天。
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出席本次论坛开幕式的领导有：北京大学医学部副主任段丽萍，中国科学院院士、北京大学第六医院院长陆林，北京大学第六医院党委书记王向群，北京医学教育协会会长贾明艳，北京卫生人才交流中心主任王庆，北京大学医学部继续教育处处长姜辉，北京大学第六医院副院长郭延庆；北京市卫生计生委科教处石菁菁，北京医学教育协会毕业后教育部主任李大蓉。出席开幕式的还有来自全国各医疗机构负责住院医师规范化培训的带教师资和管理老师，各高校参与研究生教学和管理老师，各行业心理咨询师、心理治疗师、精神科医生等。
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首先，由中国科学院院士、北京大学第六医院院长陆林致辞。他代表北大六院对大家的到来表示欢迎。他指出，住院医师处于医学生向临床医师转型的必经阶段，心理健康问题较为突出。要重积极构建心理健康预警系统，实现对心理危机事件的积极预防，维护住院医师的心理健康。北大六院积极发挥自身的专业优势，努力为住院医师心身健康做出贡献。
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北京市卫生计生委科教处石菁菁发言。她介绍了北京市住院医师规范化培训相关情况，详细说明了住院医师满意度调查情况，并指出要进一步完善住院医师规范化培训相关制度，重视住院医师心身健康。
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北京市医学教育协会贾明艳会长讲话。她表示住院医师的心身问题会直接影响到住院医师的生存和发展，开展本次论坛很有意义，除了能力之外也要重视心理素质的培养。本次论坛体现了人文关怀、医患和谐，促进医患关系健康成长。
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北京大学医学部段丽萍副主任总结发言。她指出住院医师心理健康问题不容忽视，今天论坛的内容实用有高度，发挥了北大六院的优势和专长，为医教协同发展做出应用的贡献。她也对在座医学教育和高校学生工作的一线同道表示感谢，预祝本次论坛取得圆满成功。
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北京大学第六医院郭延庆副院长主持
中国科学院院士、北京大学第六医院院长陆林做题为《从心理学角度分析医患纠纷的现状及原因》的报告。他从医疗纠纷的现状及原因、国外医疗纠纷的处理模式、从心理学角度解读医疗纠纷的原因等方面进行了详细的讲解。
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[image: E:\教育处工作\教育处日常工作\2017\2017.12论坛\论坛简讯\论坛照片\12日照片\_MG_7286.JPG]北京大学第六医院党委书记王向群做题为《医学难以解释的症状和医疗纠纷的防范》的报告。他详细阐述了医学难以解释的症状，介绍了躯体症状的意义、躯体形式障碍的主要特征、以及医疗纠纷的防范等内容。








中国协和出版社袁钟教授做题为《人类的纠结与医疗》的报告。他从医学是什么，今天的医疗怎么啦，一段历史的代价，如何与文化相适应，从今天做起创造快乐，以及我们的幸福在哪里等主题进行了讲解。这场授课由北京大学第六医院教育处王丰主持。
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中国工程院院士、山东省肿瘤医院院长于金明做题为《关于医生职业素养和医患沟通的思考》的报告。他从战略型人才、科学使用服务人才、优秀团队的基本条件、具备科学思维方式、创建优势学科平台等方面进行讲述。
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北京大学第六医院王丰处长主持
北京市第二中级人民法院审判长白松做题为《医疗纠纷举案说法——常见争议问题分析》的报告。她详细讲解了病历问题、注意义务问题、告知问题和医患沟通问题等医疗损害责任纠纷中双方争议的问题。
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[image: E:\教育处工作\教育处日常工作\2017\2017.12论坛\论坛简讯\论坛照片\13日照片\IMG_7630.JPG]北大人民医院副院长王建六做题为《夯实人才战略基础 培养合格住院医师》的报告。他从什么是合格的住院医师、北大人民医院住院医师培养的现状、我国规培存在的问题、解决问题的对策与思考和初步成效等方面进行了详细阐述。
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北京大学第六医院姚贵忠副院长主持
北大六院唐登华主任医师做题为《医务人员的自我心理保健》的报告。他指出要理解情绪的人际转移性、有好的归宿感、学会情绪的表达、与烦恼相处、有积极的心态、掌握情绪的节奏、善于赞赏他人、学会享受生活并面对无法满足的要求。
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北京大学第三医院运动医学研究所副所长崔国庆做题为《住培医生运动损伤的防护和紧急处理》的报告。他讲解了运动的目标、运动创伤的预防、有利于关节健康的锻炼、停止运动的信号、运动中的不适等内容。
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	北京大学第六医院党委副书记刘靖主持
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